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•A) Pentoz fosfat yolu 
B) Glukoneogenez 
C) β-oksidasyon 
D) Lipogenez 
E) Glikoliz

CEVAP: A

SoruNo:29 Aşağıdakilerdenhangisi 
eritrositlerde oksidan ajanlara karşı 
korunmada başlıca metabolik yollardan biridir? 
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•Soru No: 30
•I. Karaciğer dışında pankreas beta hücrelerinde de bulunur. 
II. Kₘ ve Vₘₐ ₓdeğeri yüksektir. 
III. Glukoz-6-fosfat tarafından allosterik olarak inhibe edilir. 
IV. Glukoza ilgisi yüksektir. 

 

•A) I ve III 
B) II ve III 
C) II ve IV 
D) I ve II 
E) Yalnız IV 

•Cevap Anahtarı: D

Glukokinaz enzimi ile ilgili yukarıdaki ifadelerden hangileri
doğrudur? 
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Beş yaşındaki erkek hasta yakın zamanda geçirdiği viral enfeksiyon sonrası
susama, sık idrara çıkma, iştah artışına rağmen hızlı kilo kaybı şikâyetleriyle
kliniğe getiriliyor. Yapılan laboratuvar tetkiklerinde tokluk kan şekerinin 250
mg/dL olduğu, beraberinde idrar strip analizinde keton (+++) olduğu tespit
ediliyor. 
•  Buhastanınen olasıtanısı gözönünde bulundurulduğunda,bu 

hastalığınyağ dokusunda karbonhidrat metabolizmasınaetkisi
aşağıdakilerden hangisidir?

 A)GlukozunGLUT4 taşıyıcıaracılığıyla
hücreye girişinin inhibisyonu
B) Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz enzim
aktivasyonu 
C) Glikolizin aktivasyonu 
D) Pirüvatın sitrik asit siklusunda
oksidasyonunun artması
 E) Keton cisimlerinin sentezinin azalması

CEVAP A
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•32-Aşağıdakilerden hangisinin yapısında adenozin
bulunur? 
A) Piridoksal fosfat 
B) Koenzim A 
C) Askorbat 
D) Biotin 
E) Lipoik asit 

•Cevap Anahtarı: B
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•Soru No: 33
•Aşağıdaki bozukluklardan hangisinde hiperürisemi ve/veya gut 

hastalığı görülmesi en az olasıdır? 
•A) PRPP sentetaz aktivitesinde artma 

B) Hipoksantin-guanin fosforibozil transferaz eksikliği 
C) Glukoz-6-fosfataz eksikliği 
D) Organik asitlerin aşırı yapımı 
E) Adenozin deaminaz eksikliği 

•Cevap Anahtarı: E
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•Soru No: 34
•I. Seruloplazmin 

II. C-reaktif protein 
III. Haptoglobin 
IV. Transferrin 

•Yukarıdaki proteinlerden hangileri serum protein elektroforezinde
alfa-2 bandına göç eder? 
•A) Yalnız I 

B) I ve II 
C) I ve III 
D) II, III ve IV 
E) III ve IV 

•Cevap Anahtarı: C
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•Soru No: 35
•Transplasental geçişi ve opsonizasyon özelliği olmayan, kompleman 

fiksasyonunda yer almayan, monomerik yapıda ve H zincir yapısı 
epsilon (ε) ile gösterilen immünoglobulin (Ig) aşağıdakilerden 
hangisidir? 

•A) IgA 
B) IgD 
C) IgG 
D) IgE 
E) IgM 

•Cevap Anahtarı: D
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•Aşağıdaki glukoz taşıyıcılarından (GLUT) hangisi, hücre içi 
glukoz derişimi arttığında aktive olur ve glikojen yıkımından
sağlanan glukozu karaciğer dışına taşır? 

A) GLUT 1 
B) GLUT 2 
C) GLUT 3 
D) GLUT 4 
E) GLUT 5 
•Cevap Anahtarı: B 

•Soru No: 36 
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•Soru No: 37
•I. Tiyolaz 

II. β-ketoaçil-KoA transferaz 
III. HMG-KoA liyaz 
IV. β-hidroksibütirat dehidrogenaz 

•Yukarıdaki enzimlerden hangileri keton cisimlerinin karaciğerde
sentezi ve periferik dokularda yıkımında kullanılır? 
•A) I ve II 

B) I ve IV 
C) II ve III 
D) Yalnız II 
E) Yalnız IV 

•Cevap Anahtarı: B ✅
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•Soru No: 38
•Mitokondride yağ asidi beta-oksidasyonunda Asetil-KoA 

oluşumuna kadar görev alan enzimler sırasıyla aşağıdakilerin 
hangisinde doğru olarak verilmiştir? 
•A) Dehidrogenaz – Hidrataz – Tiyolaz – Dehidrogenaz 
B) Hidrataz – Dehidrogenaz – Tiyolaz – Dehidrogenaz 
C) Dehidrogenaz – Hidrataz – Dehidrogenaz – Tiyolaz 
D) Dehidrogenaz – Dehidrogenaz – Tiyolaz – Hidrataz 
E) Hidrataz – Tiyolaz – Dehidrogenaz – Dehidrogenaz 

•Cevap Anahtarı: C ✅
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39- Otuz iki yaşındaki kadın hasta doğum sonrasında âdet düzensizlikleri
(hipomenore), pubik ve koltuk altı kıllarında azalma şikâyetleriyle kadın doğum
polikliniğine başvuruyor. Laboratuvar incelemelerinde folikül stimüle edici hormon
(FSH), luteinize edici hormon (LH) ve östradiol (E₂) düzeylerinin düşük olduğu
saptanıyor. Progesteron takviye tedavisi sonrası menstrüel kanaması
gerçekleşmiyor. 
•Bu hastada en olası tanı aşağıdakilerden hangisidir? 
•A) Menopoz 

B) Sheehan sendromu
C) Polikistik over sendromu
D) Boş kese sendromu
E) Prematür ovaryan yetmezlik 

•Cevap Anahtarı: B ✅
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•Soru No: 40
•Aşağıdaki endokrin tümör ve belirteçleri eşleştirmelerinden 

hangisi yanlıştır? 
•A) Nöroblastom – Homovanilik asit 

B) Hipofiz adenomu – Büyüme hormonu 
C) İnsülinoma – C-peptid 
D) Karsinoid tümör – Serotonin 
E) Tiroid medüller karsinom – Tiroglobulin 

•Cevap Anahtarı: E 
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•Soru No: 40
•Aşağıdaki endokrin tümör ve belirteçleri eşleştirmelerinden 

hangisi yanlıştır? 
•A) Nöroblastom – Homovanilik asit 

B) Hipofiz adenomu – Büyüme hormonu 
C) İnsülinoma – C-peptid 
D) Karsinoid tümör – Serotonin 
E) Tiroid medüller karsinom – Tiroglobulin 

•Cevap Anahtarı: E 
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•Soru No: 41
•Aşağıdakilerden hangisi RANK-ligand’ın RANK’a bağlanmasını 

azaltarak osteoklast matürasyonunu engeller? 
•A) Osteoprotegerin 

B) Osteokalsin 
C) Fibroblast büyüme faktörü-23 
D) RANK 
E) Makrofaj koloni uyaran faktör (M-CSF) 

•Cevap Anahtarı: A 
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•Soru No: 42
•İç hastalıkları servisinde yatan bir hastadan tam kan sayımı ve rutin biyokimya 

tetkikleri isteniyor. Servis hemşiresi hastanın kanlarını alırken sadece mor kapaklı tüp 
götürdüğünü fark ediyor. Kan aldıktan sonra mor kapaklı tüpten biyokimya tüpüne kan 
aktararak analiz için biyokimya laboratuvarına gönderiyor. 

•Aşağıdakilerin hangisinde bu durumdan kaynaklanan en olası hatalı biyokimya 
sonuçları birlikte verilmiştir? 

•A) Yüksek potasyum ve düşük kalsiyum 
B) Düşük kalsiyum ve yüksek alkalen fosfataz 
C) Yüksek alkalen fosfataz ve yüksek kreatin kinaz 
D) Düşük potasyum ve düşük alkalen fosfataz 
E) Yüksek kalsiyum ve düşük kreatin kinaz 

•Cevap Anahtarı: A 
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•Soru No: 43
•Nükleusta DNA üzerindeki "response element" ile etkileşime 

girerek etkisini gösteren vitamin aşağıdakilerden hangisidir? 
•A) B1 vitamini 
B) B2 vitamini 
C) B12 vitamini 
D) D vitamini 
E) C vitamini 

•Cevap Anahtarı: D ✅



 
Mineral metabolizması
İmmün sistem 

Vit D’nin hücre içi etkileri
•Vit D bağlayıcı proteinle hücre membranından taşınma
•Vit D reseptörü (VDR) ile hücre içinde etkileşim
•VDR steroid hormon reseptörleri ile benzerlik gösterir
•Vit D-VDR kompleksi DNA’daki hormon respons elementlerine bağlanır ve onları 

•Anjiyogenezi inhibe eder
•Diferansiasyon ve apoptozisi destekler
•Anti-tümör özellikler

aktive eder 
•Spesifikgenlerintranskripsiyonu 

✓

✓

İki farklı grup I hormonu (tiroid
hormonu ve glukortikoidler)
tarafından gen ekspresyonunun
regülasyonu
Hidrofobik steroid hormonlar hedef
hücrelerinplazma membranlarından difüze
olarak sitoplazmik bölüme geçerler.
Glukokortikoidler (ve aldosteron,
progesteron) sitozolde bir şaperon proteini
ile kompleks yapmış reseptörüne (GR)
bağlanır, şaperon (hsp90) ayrılır, reseptör-
ligand kompleksi nükleer membranlardan
geçer, DNA’da yüksek afinite ve özgüllükle
glukokortikoid response elemente bağlanır
(GRE). Çeşitli transkripsiyon koregülatörleri
de bağlanarak gen ekspresyonu gerçekleşir.
Tiroid hormonları, vit D, androjenler,
estrogenler ve retinoidler doğrudan
nükleusa girerler, DNA üzerinde
korepressörün bağlı olduğu uygun response
elementlere bağlanır, korepressör
reseptörden ayrılır, gen transkripsiyona uğrar. 183

184

HORMONLAR VE ETKİ MEKANİZMALARI: SLAYT 34HORMONLAR VE ETKİ MEKANİZMALARI: SLAYT 34  
VİTAMİNLER: SLAYT 71VİTAMİNLER: SLAYT 71
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•Soru No: 45
•Kilo kontrolü amacıyla uzun süredir çok sıkı diyet uygulamakta olan 25 yaşındaki hasta 

çift görme, ajitasyon ve konfüzyon nedeniyle getiriliyor. Hastada; taşikardi, nistagmus, 
kas gücünde azalma ve kardiyomegali tespit ediliyor. Tam kan sayımı, kalsiyum, 
magnezyum düzeyi normal; eritrosit transketolaz aktivitesi, selenyum ve C vitamini 
değerleri düşük bulunuyor. 

•  

•A) D hipervitaminozu 
B) Askorbik asit eksikliği 
C) Tiamin eksikliği 
D) Kobalt toksisitesi 
E) A vitamini toksisitesi 

•Cevap Anahtarı: C 

Buhastadagörülenkliniğeaşağıdakidurumlardanhangisininyolaçmışolmasıen 
olasıdır?



193

Tiamin pirofosfatı kullanan reaksiyonlar

Tiamimin pirfosfat: koenzim
A.Transketolaz.
B.Piruvat dehidrogenaz ve α-ketoglutarat 

dehidrogenaz 

[Not: TPP ayrıca dallı zincirli α-keto asit
dehidrogenaz tarafından da kullanılır.]
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•Soru No: 46
•Hemolitik-megaloblastik anemiler, lösemi, lenfoma ve onkolojik 
hastalıklar için klinikte kullanılan, kandaki temel kaynağı kalp, 

karaciğer, eritrosit, iskelet kası ve lenf nodları olan 
aşağıdakilerden hangisidir? 

•A) Aspartat aminotransferaz 
B) Alkalen fosfataz 
C) 5’-nükleotidaz 
D) Laktat dehidrogenaz 
E) Kreatin kinaz 

•Cevap Anahtarı: D ✅


