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SoruNo:29 Asagidakilerdenhangisi
eritrositlerde oksidan ajanlara karsi
korunmada baslica metabolik yollardan biridir?

*A) Pentoz fosfat yolu

B) Glukoneogenez

C) B-oksidasyon
D) Lipogenez
E) Glikoliz

CEVAP: A

. REFERANS:

BIYOKIMYA 276 277

TUS BIYOKIMYA
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« Detoksifikasyon
* Okside glutatyonun indirgenmesi

+ Sitokrom P450 monooksijenaz

* Reduiktif sentezler
* Yaf asiti sentezi ve yag asiti zincir uzamasi
* Kolesterol ve safra asiti sentezi
* Ndrotransmitter sentezi (Nitrik oksid)
* Deoksindkleotid sentezi

Slperoksid sentezi (Métrofillerin bakterileri fagositozu esnasinda)
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Serbest oksijen radikallerinin olusumu ve detoksifikasyonu

Glutatyon

+ Tripeptid (Glisin, sistein ve glutamat)
+ Hiicre iginde iki sekilde bulunur
= Redikte (GSH) ve okside (G55G)

+ Okside glutatyon iki adet redikte glutatyonun

Glutatyon
[G-8H)

disilfid bag ile birbirine baglanmis hali

+ GSH/G5SG oram hucrelerin redoks durumunu
gostarirs saghkh hicralerde >100, oksidatif streste 1-

10'a dager,

* Sadece sitozolde sentezlenir, aktf transportla

mitokondriye pompalanir
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Soru No: 30

-|. Karaciger disinda pankreas beta hucrelerinde de bulunur.

ll. Km ve Vma xdegeri yuksektir.
lll. Glukoz-6-fosfat tarafindan allosterik olarak inhibe edilir.
V. Glukoza ilgisi yUksektir.

Glukokinaz enzimi ile ilgili yukaridaki ifadelerden hangileri
dogrudur?

A) | ve Il

B) Il ve lll
C)llvelV
D) I vell

E) Yalniz IV

Cevap Anahtari: D

REFERANS:

B Osve I -

BiYOKIMYA 213,263

A. Glikolitik enzimler

Piruvat kinaz

Fosfofruktokinaz-1
Glukokinaz

B. Glukoneojenik enzimler
Piruvat karboksilaz
Fosfoenolpiruvat karboksikinaz

Fruktoz 1,6-bifosfataz

Glukoz 6-fosfataz

Karacigerde glikoliz ve glukoneojenez enzimlerinin regulasyonu

Melanizma

F 1,6-BP ile aktive

ATF ve alanin ile inhibe

Fosforilasyon ile inhibe (glukagon we epinefrin cAMP
iizerinden protein kinaz A’y aktive eder)

F 2,6-BF ve AMP ile aktive

Glukoz icin yiksek KEm

insiilin ile indiklenir

Azetil KoAile aktive

Glukagon, epinefrin ve glukokortikoidler ile inddklenir (gen
transkripsiyonu); insiilin ile baskilarmir (gen transkripsiyonu)
F 2,6-BF wve AMF ile inhibe

Aglikta indiiksiyon

Aglikta indiksiyon

Heksokinaz ve glukokinaz tarafindan
katalizlenen fosforilasyon hizi Gzerine
glukoz konsantrasyonun etkisi

Glukekinaz enzimi karaciger ve pankreasin
B-adacik hitcrelerinde bulunur

Heksokinaz enzimi diger dokularda bulunur

Glukokinaz diizenleyici protein(GKRP)
tarafindan glukokinaz aktivitesinin
regiilasyonu

Fruktoz 6-P, GK enzimini niikleustaki
GKRP'ye yonlendirir ve enzimi inhibe
eder.

Kanda dolayisiyla hiicre icinde artan
glukoz, diizenleyici proteinden GK'yi
serbestlestirir ve aktive eder.

Concentration
of fasting
blood glucose

Glucokinase

Wingx
hexokinase

Hexokinase

Enzyme activity
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Bes yasindaki erkek hasta yakin zamanda gecirdigi viral enfeksiyon sonrasi
susama, sik idrara gikma, igtah artigina ragmen hizli kilo kaybi sikayetleriyle
klinige getiriliyor. Yapilan laboratuvar tetkiklerinde tokluk kan sekerinin 250
mg/dL oldugu, beraberinde idrar strip analizinde keton (+++) oldugu tespit
ediliyor.

* Buhastaninen olasitanisi gozéniinde bulunduruldugunda,bu
hastaliginyag dokusunda karbonhidrat metabolizmasinaetkisi
asagidakilerden hangisidir?

A)GlukozunGLUT4 taslyiciaraciligiyla
hiicreye girisinin inhibisyonu

B) Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz enzim
aktivasyonu

C) Glikolizin aktivasyonu

D) PirGvatin sitrik asit siklusunda
oksidasyonunun artmasi

E) Keton cisimlerinin sentezinin azalmasi

CEVAP A

. REFERANS:
BIYOKIMYA 210

Glukoz Tasiyicilari
-_mm-

GLUT1  Birgok doku Bazal glukoz alimi;

GLUT 2 Karaciger, pankreasin B- Fazla glukozun kandan alinmasi, 15-20
adacik hicresi, bagirsak pankreasta insilin salimrmin
{serozal yizey) kontrold;

GLUT 3  Beyin (ndronal) Bazal glukoz alimi

GLUT4  Kas, yag, kalp Insdlin tarafindan aktive edilir

GLUTS  Bagirsak, testis, bobrek, Fruktoz transportu
sperm




«32-Asagidakilerden hangisinin yapisinda adenozin

bulunur?
A) Piridoksal fosfat

B) Koenzim A
C) Askorbat
D) Biotin

E) Lipoik asit

Cevap Anahtari: B

rossivokiva | svier

TCA DONGUSU

REFERANS:
BIYOKIMYA 224

onlarin son kaynagidir.
5 ektron kabul ederler ve
bir FADH, ve 3 NADH dretilir

Hgl
H:C++C~SCoA

H

Acetyl CoA




*Soru No: 33

*Asagidaki bozukluklardan hangisinde hipertrisemi ve/veya gut
hastaligi gorulmesi en az olasidir?

*A) PRPP sentetaz aktivitesinde artma
Hipoksantin-guanin fosforibozil transferaz eksikligi
Glukoz-6-fosfataz eksikligi
Organik asitlerin asir yapimi
Adenozin deaminaz eksikligi

Cevap Anahtari: E

REFERANS: BIYOKIMYA 572-573

o Nikleotid
- TUSM E ﬁ Matabolizmas:
TUS BIYOKIMYA fusver R

Plrin metabolizmasi bozukluklan
Adenozin Deaminaz (ADA) eksikligi

Gut: Artmus PRPP sentetaz aktivitesi ve artmus kan-idrar irik asit dizeyleri
Lesch-Nyhan Sendromu: Purin kurtar yolu enzimi hipoksantin-guanin fosforibozil transferaz + Ciddi kombine immiin yetmezlik; hem hiicresel hem himoral tip; T ve B lenfosit
defekti; artmis hiicre ici PRPP diizeyleri artmis pirin dretimi ile sonuclanir. fonksiyon kaybi

von Gierke Hastaligi: Asin pirin dretimi ve hiperirisemi ile karakterize, glukoz 6-fosfat + Dtozomal resesif gecis
dehidrogenaz eksiklifine sekonder gelisir, artmis PRPP olusumu pirin sentezini uyanr. Ayrica + Eritrositlerde dATP birikimi
olusan laktik asidoz sonucu drat atihrmi azalir, total vicut Grat artar. . _ ) B TR, g
* Timus yoklugu ve azalmig imminglobulin dizeyleri
:;E;E;f;;::,l::ﬁ;:risemi ve artmis hipoksantin ve ksantin ekskresyonu ksantin oksidaz o il ot il ik b
£

* Altr aydan énce semptomlar
Adenozin deaminaz eksikligi T ve B lenfositleri tutan kombine immin yetmezlik hastalig ile - i

iliskilidir + En erken semptomlar: pndmaoni, kronik diyare, yaygin deri dékintdleri, biylme
ve/veya gelisme geriligi

Piirin niikleozid fosforilaz aktivitesi defekti ciddi T hicre eksikligi ile iliskilidir, B hicre

fonksiyonu normaldir.

Gutaniza + OO, + 24TR
Pirimidin sentezi cPEL
UT@| @i
[1) Pifimidin baz riboz pargas: eklenmeden sentezlenir M ince bagirsakta niikleotid yikimu
{a) itk basamakta, glutamin, €O, ve 2 ATP reaksiyona girer ve
nr.hﬁﬂ."c.' '”Dsr-ﬁ“ S Rea_kj'mn sitozoide gerceklesir, glmamu_-n a;ot Pankreastan ribonikleaz ve deoksiribonikleazlann salinimi
vericisidir; enzim: karbamaoil fosfat sentettaz I, UTP tarafindan inhibe BNA DN Ji Gkl il K
(b} Aspartat karbamail fosfata eklenir, molekiil halkalagir ve orotata s i o 4 arln.o EomEenOen Y_I_ iy 3 3 :
okside olur. Pankreatik fosfodiesteraziann mononikleotidlere hidroliz
{c] orotat orotidin 5'-fosfat olugturmak dzere PRPP ile biresir ve ?TmEEi
sonra debarboksile olarak UMP olugur. Intestinal mukozal ylizeyde niklectidazlar fosfatlan kaldinir ve
hiicre igine giren nikleczidler clusur
Hicre icinde niikleozidazlar serbest baz ve riboz 1-P1
serbestlestirir
[3) cOPnin riboz parcas) deoksiriboza indirgenir ve dCOP alusur. Enzim: M Diyetle alinan piirin bazlan nikleik asit sentezi icin pek
Riboniikleotid rediktaz e kullamilmaz, enterositte trik asite yikilir ve bobrekler yoluyla
(a} dcDP deamine ve defosforile olarak dUMP olusur cD! ﬂ:“'*‘”“’ﬂ B bt e atilir
[b] dumiP metilen-FH, ile dTMP'ye dindgir n F
[c) Fosfarilasyonlarla DNA'mim prekirsdrieri olan dCTPve dTTP olugur - HCTP a—dCor oM

[2) umap fosforillenir, UTP oluswr; glutaminden bir aminoe grubu alir CTP
olugur. UTP ve CTP RMA sentezinde kullanidir

FHy




*Soru No: 34

*|. Seruloplazmin
ll. C-reaktif protein
lll. Haptoglobin
V. Transferrin
*Yukaridaki proteinlerden hangileri serum protein elektroforezinde

alfa-2 bandina go¢eder?

*A) Yalniz |
B) I vell
C) lvelll
D) II, 1l ve IV
E) lll ve IV

Cevap Anahtari: C

TUS BIYOKIMYA

Plazma proteinlerinin 6zeti

l’ml:unn'nleﬂu ‘Ihnmnl
!iﬂuharlmqn[‘ﬂ
veya azalmaya (1)
neden olan durumiar

Haptoglobin 0.3-2.0 serbast hemoglobini baglar I akut inflamasyon
£35,000-1,000, 000 (intravaskiiler hemolizde) -I- hepatopati

-Jintravaskiler hemoliz
(artmis tiketime bagh)
o-makroglobulin 13-30 5 - Plc-teazlnhlmurultmrrlm tripsin,  Mefrotik sendromda dahi
B0, 000 i glomeril
i i membranlanindan filtra
olamaz-nefrotik sendrom

1 Uy pealen
iy [ ] 35| marker
REFERANS: ©ome e mmeews pme
X isi 1] [hepatalentikiiler
+  Balkun baZlar [ serum bakirnin %20 dejenerasyon)

Plazma proteinlerinin dzeti

li.bl‘h-h-yni-’}
veyn azalmoya [¥)
neden olan duorumiar

10-36 demir transportu T demir eksikligi
negatif akut faz reaktam 4 malnutrisyon
1 hepatopati
1 inflamasyon
= Serbest hemi baglar [intravaskiler
hemolizde .1
T
* Karacigerden dokulara kolesterol
transporty
*  Yiksek ve degisken molekiler
agirkk
C4 [kompleman protein]  0.1-0.4 + Kompleman gelslesinin pargas
206,000




*Soru No: 35

*Transplasental gegisi ve opsonizasyon ozelligi olmayan, kompleman
fiksasyonunda yer almayan, monomerik yapida ve H zincir yapisi
epsilon (€) ile gosterilen immunoglobulin (Ig) asagidakilerden

hangisidir?
*A) IgA
)19
) lgG
) IgE
) IgM

Cevap Anahtari: D

& * Plaz. Pro., akut Faz
Hl fusved I -
insan immiinoglobulinlerin 6zellikleri

i wn o ledislic in

135
=00

Moromer or peramer

Complemant fixation
Transplacental passage
Ml iation of allergic respandes

(] T t.
Li i o B 7
. iy i Jehain
(a) 115 formu sekresyonlarda (tikdrik, sit ve gozyasi) ve solunum, intestinal ve genital kanalin
smnilannda bulunur

(bB) lgM kemplemani aktive ederek indirek opsonize eder; bir opsonin olan C3b dretir

Disulfide
Bridge Antigen
X Binding Site

Hypervariable region

Bir imminoglobulinin
temel yapisi iki benzer
agir zincir (H-zincirleri) Variable

(her bir sinifta y, W, @, & ve
£ yapida) ve iki hafif zincir
(L-zincirleri) (her bir sinifta
artak x ve A yapida) igerir.
ninoglobulin

Region

Constant

igerir, ikisini tlrlri't—= Region
igermez




Soru No: 36

*Asagidaki glukoz tasiyicilarindan (GLUT) hangisi, hlcre ici
glukoz derigimi arttiginda aktive olur ve glikojen yikimindan
saglanan glukozu karaciger disina tasir?

A) GLUT 1

B) GLUT 2
C) GLUT 3
D) GLUT 4
E) GLUT 5

Cevap Anahtari: B

russivokin | 71sver H

Na*-bagimsiz, kolaylastinlmis diffizyon transport sistemi

GLUT 1-GLUT 14, {glukoz transporter izoformlari, 1-14)
Hicre membranlannda 14 glukoz tasiyici ailesi

REFERANS:
BIYOKIMYA 210

Glukoz Tastyicilari

I (e [T
GLUT1  Birgok doku Bazal glukoz alimi;
GLUT 2 Karaciger, pankreasin - Fazla glukozun kandan alinmasi, 15-20
adacik hiicresi, bagirsak pankreasta insilin salimmin
(serozal yizey) kontroli;
GLUT3  Beyin (noronal) Bazal glukoz alirmi
GLUT4  Kas, yag, kalp insdlin tarafindan aktive edilir
GLUT S  Bagirsak, testis, bobrek, Fruktoz transportu
sperm




*Soru No: 37
*|. Tiyolaz

Il. B-ketoagil-KoA transferaz
l1l. HMG-KoA liyaz
IV. B-hidroksibutirat dehidrogenaz

*Yukaridaki enzimlerden hangileri keton cisimlerinin karacigerde
sentezi ve periferik dokularda yikiminda kullanilir?

A) lve ll

B fusmes

5S5'de yag asiti beta oksidasyonunun
olmayigimin nedeni bu olabilir mi?

Il ve Il
Yalniz |l
Yalniz IV

«Cevap Anahtari: B

Lip., Yag Asiti Beta
Oks. Ve KeT. Ci. Mat.

Fatty Acids
FATPs.

[Fatty Acids

Fatty Acid-Col

Fatty Acids

ROS

Pratein
Oxidation

DNA
Damage
AR
DO
MDA

Lipid

Peraxidatian L g

Keton cisimlerinin sentezi (Ketogenez) ve
kullanilmasi

* Keton cisimleri: Asetoasetat, beta-hidroksibitirat ve aseton

* Keton cisimleri karacigerde, mitokondride, aclikta, asetil KoA'lardan

sentezlenir.

* HMG KoA sentaz ve livaz enzimleri karacigere spesifiktir ve keton
cisimleri sadece karacigerde sentezlenir

» Ozellikle kas dokusu olmak iizere diger dokularda enerji kaynagi olarak

kullanihr.

* Aseton solunumla atilir, ATP sentezinde kullanilmaz

B fusmer

Keton cisimlerinin yakit olarak oksidasyonu

Asetoasetat ve B-hidroksibitirat bir cok dokuda (iskelet
kasi, beyin, b&bregin bazi hiicreleri ve intestinal mukoza
hicreleri) yakit olarak okside olabilir.

Hiicreler asetoasetat ve B-hidroksibatirat kan
dolagimindan sitozole ve mitokondri igine tagiyabilir.

Ekstrahepatik dokularda asetoasetat suksinil-KoA-
asetoasetat-KoA transferaz (tiyotransferaz) ile
asetoasetil KoA'ya aktive olur; KoA, siiksinil
KoA'dan gelir. Asetoasetil KoA tiyolaz ile iki adet
asetil KoA'ya parcalanir ve TCA dégiisiine girer. 1
mol asetoasetat ve 3-hidroksibiitiratin bu yolla
oksidasyonu ile sirasiyla net 19 ve 21.5 mol ATP
tiretilir

Keton cisimlerinin karacigerden transportu ve
ekstrahepatik dokularda oksidasyon ve kullanim yollan

Lip.. Yad Asiti Beta
©Oks. Ve KeT. Ci. Mat.

¢
CHy=G=CH;=C,
G e
H

D Hytraxybutyrate

L
NADH + H*

1 -on
CHy=C=CH=C,
o

D-fHycroaytutyrale
dehyriagenise

Acetoacatate

Transterasa
1

\

A
.__,_}ﬁ»

1
-




*Soru No: 38

*Mitokondride yag asidi beta-oksidasyonunda Asetil-KoA
olusumuna kadar gorev alan enzimler sirasiyla asagidakilerin
hangisinde dogru olarak verilmistir?

*A) Dehidrogenaz — Hidrataz — Tiyolaz — Dehidrogenaz
B) Hidrataz — Dehidrogenaz — Tiyolaz — Dehidrogenaz
C) Dehidrogenaz — Hidrataz — Dehidrogenaz — Tiyolaz
D) Dehidrogenaz — Dehidrogenaz — Tiyolaz — Hidrataz
E) Hidrataz — Tiyolaz — Dehidrogenaz — Dehidrogenaz

«Cevap Anahtari: C

B uswer IR,

Yag asitlerinin hiicre membranindan
-~ Kan ipoproteinler [diyet) i L
g

)
Yaf dokusu TG — YA Albumin
'] i =
a membraninda albiminden
smembra po

itozolde yag asiti
baglayic proteine baglamir.

Dig mitokondr membran

i mitokondri membran

Mitokondri
matriksi

BIYOKIMYA 417

8]
i i
CHy =CHy=C ~SKot  Yad ail KoA

Beta oksidasyon basamaklan

2. Hidrasyon
3. Oksidasyon
4. Tiyolitik parcalanma

trans & Yag enoil KoA

o L-fi-Hidroksi acil KoA

Yag asitlerinin
beta oksidasyonu




39- Otuz iki yasindaki kadin hasta dogum sonrasinda adet duzensizlikleri
(hipomenore), pubik ve koltuk alti killarinda azalma sikayetleriyle kadin dogum
poliklinigine basvuruyor. Laboratuvar incelemelerinde folikul stimule edici hormon
(FSH), luteinize edici hormon (LH) ve ostradiol (E,) dizeylerinin dusuk oldugu
saptaniyor. Progesteron takviye tedavisi sonrasi menstriel kanamasi
gerceklesmiyor.
*Bu hastada en olasi tani asagidakilerden hangisidir?
*A) Menopoz

B) Sheehan sendromu

C) Polikistik over sendromu

D) Bos kese sendromu
E) Prematur ovaryan yetmezlik

-Cevap Anahtari: B

tercih edilmez.

amia gibi thmarler

omu olan Prader Willi ve Laurence Moon Bardet Bied|

REFERANS.
KADIN DOGUM 38



Soru No: 40

*Asaqgidaki endokrin tumor ve belirtecleri eslestirmelerinden
hangisi yanhstir?

*A) Noroblastom — Homovanilik asit

B) Hipofiz adenomu — Buyume hormonu
C) Instlinoma — C-peptid

D) Karsinoid tumor — Serotonin

E) Tiroid meduller karsinom — Tiroglobulin

Cevap Anahtari: E

sl | ¥ svie¢ I
a7t belirtagleri

REFERANS:
PATOLOJI 82




Soru No: 40

*Asaqgidaki endokrin tumor ve belirtecleri eslestirmelerinden
hangisi yanhstir?

*A) Noroblastom — Homovanilik asit

B) Hipofiz adenomu — Buyume hormonu
C) Instilinoma — C-peptid

D) Karsinoid tumor — Serotonin

E) Tiroid meduller karsinom — Tiroglobulin

Cevap Anahtari: E

sl | ¥ svie¢ I
Table 5.7. Ban tamaor belirtagleri

REFERANS:
PATOLOJI 82

REFERANS: TUS SORU
ozUMU
NZIMLER VE KLINIK
BiYOKIMYA:SLAYT 30




*Soru No: 41

«Asagidakilerden hangisi RANK-ligand’in RANK’a baglanmasini
azaltarak osteoklast matlrasyonunu engeller?

*A) Osteoprotegerin
B) Osteokalsin
C) Fibroblast buyume faktoru-23
D) RANK
E) Makrofaj koloni uyaran faktor (M-CSF)

Cevap Anahtari: A

ruseivorinv [ usver

Paratiroid bezi ve Parathormon (PTH)

* Kanda kalsiyum ve fosfat homeostazinin sensitiv regiilasyonu

» Tiroid bezinin arkasinda lokalize 4 adet kiigiik bez

* PTH; polipeptid bir hormon, kan diigiik kalsiyum diizeylerine cevap olarak salinir
= Bobreklerde aktif vit D (kalsitriol) sentezini uyanir

* Kalsitriol ile birlikte kalsiyum ve fosfat regiilasyonu

* Kemik, bobrekler ve ince bagirsaklarda etkili
R E F E RAN s ® * Serum kalsiyumu diisiince PTH sekresyonu artar
o

Serum kalsiyum diizeyi artinca PTH sekresyonu durur

B Ivo KI MYA 81 2 Serum yan dmrii birkag dk, ke ve bobreklerden kaldirilir

PTH etkisi altindaki organ sistemleri

* Kemikler lizerine etkiler

¥ Ostecklastlar zerinden kemik rezorpsiyonunu uyanr ve indireks kalsiyum salmimi

¥ Dstecblastlar dirkt uyann, RANKL E r, ostecblastlar osteosi feransiye olur.

+ (Dstecprotegerin sekresyonunu inh

E sumuUnu azaktr

¥ Dstecklastlar hidroksiapatit ve diger organik materyali yikarak ve gizerek kalsiyurnu kana serbestlestirir
» Bobrekler Gzerine etkiler

1

= Kalsiyum reabsorpsiyonu ve ince bagirsak tizerine indirekt etkiler

¥ 1-alfa hidroksilaz enzimi aktivasyonu, aktif vit D olugumu, barsakiardan kalsiyum emilimi artigs




*Soru No: 42

-ic hastaliklar servisinde yatan bir hastadan tam kan sayimi ve rutin biyokimya
tetkikleri isteniyor. Servis hemsgiresi hastanin kanlarini alirken sadece mor kapakl tup
goturduguna fark ediyor. Kan aldiktan sonra mor kapakl tipten biyokimya tupune kan
aktararak analiz i¢in biyokimya laboratuvarina gonderiyor.

*Asagidakilerin hangisinde bu durumdan kaynaklanan en olasi hatali biyokimya
sonugclan birlikte verilmistir?

*A) Yuksek potasyum ve dusuk kalsiyum
B) Dusuk kalsiyum ve yuksek alkalen fosfataz
C) YUksek alkalen fosfataz ve yuksek kreatin kinaz
D) Dusuk potasyum ve dusuk alkalen fosfataz
E) Yuksek kalsiyum ve dusuk kreatin kinaz

*Cevap Anahtari: A

: REFERANS:.
ENZIMLER VE KLINIK Bl

VE YOKIMYA:
SLAYT 155 VE 385
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*Soru No: 43
*Nukleusta DNA uzerindeki “response element” ile etkilesime

girerek etkisini gosteren vitamin asagidakilerden hangisidir?
*A) B1 vitamini

B) B2 vitamini
C) B12 vitamini
D) D vitamini
E) C vitamini
Cevap Anahtari: D

russivoxiv - | 'y

HORMONLARIN SINIFLANDIRILMASI
(Etki mekanizmalarina gore)
Hiicre ici reseptorlere baglanan hormonlar
* Androjenler
* Kalsitriol (1,25[0H],-D,)
s Ostrojenler
* Glukokortikoidler

* Mineralokortikoidler
RAN s. * Progestinler
® * Retinoik asit
KI MYA * Tiroid hormanlar (T; ve Ty

Hicre yiizey reseptérlerine baglanan hormonlar

lkincil habercisi cAMP olanlar - sit stimulan harmon (MSH)
3 id hormon (PTH)

Adenilat siklazi aktive edenler + Tiroid stimulan hormon (TSH)

= p-adrenerjik katekolaminler

i tik hormon (va ' * Adenilat siklazi inhibe edenler

= Kalsitonin L nerjik katekolaminler

= Human koryonik gonadotropin (hCG) * ISLaLin
* Kortikotropi ci hormon i
imulan horman [FSH) + Anjiyotensin Il
n hormaon {LH)
1

Lipotropin (LPH)- adrenokortikotropin (ACTH) and
Elipotropin




u , u mm u ] u u
Vit D’nin hucre icli etkileri
Vit D baglayici proteinle hiicre membranindan taginma
Vit D reseptort (VDR) ile hicre iginde etkilesim
*VDR steroid hormon reseptorleri ile benzerlik gosterir
Vit D-VDR kompleksi DNA’daki hormon respons elementlerine baglanir ve onlar

aktive eder

*Spesifikgenlerintranskripsiyonu
v Mineral metabolizmasi
v immiin sistem

*Anjiyogenezi inhibe eder

HORMONLAR VE ETKi MEKANIZMALARI: SLAYT 34
VITAMINLER: SLAYT 71

Iki farkh grup | hormonu (tiroid

hormonu ve glukortikoidler)

tarafindan gen ekspresyonunun Fleea membra\”e o Tieid hormonu v retineli i
regulasyonu

Hidrofobik steroid hormonlar hedef
hlcrelerinplazma membranlarindan diflize
olarak sitoplazmik bolume gecerler.
Glukokortikoidler (ve aldosteron,
progesteron) sitozolde bir saperon proteini LRBE
ile kompleks yapmis reseptérine (GR) Kortizol
baglanir, saperon (hsp90) ayrnilir, reseptor- ok GRE
ligand kompleksi nukleer membranlardan

gecer, DNA’da yuksek afinite ve 6zgullikle ‘ B 3 B 7"&
glukokortikoid response elemente baglanir A
(GRE). Cesitli transkripsiyon koregulatérleri Nucleus

de baglanarak gen ekspresyonu gerceklesir.
Tiroid hormonlarl, vit D, androjenler, GRE: glukokortikoid response element; TRE: tiroid response element
estrogenler ve retinoidler dogrudan

nukleusa girerler, DNA Uzerinde

korepressoérin bagh oldugu uygun response

elementlere baglanir, korepressér

reseptérden ayrilir, gen transkripsiyona ugrar.

Cytoplasm




*Soru No: 45

*Kilo kontroli amaciyla uzun suredir ¢ok siki diyet uygulamakta olan 25 yagindaki hasta
cift gorme, ajitasyon ve konflzyon nedeniyle getiriliyor. Hastada; tasikardi, nistagmus,
kas gucunde azalma ve kardiyomegali tespit ediliyor. Tam kan sayimi, kalsiyum,
magnezyum duzeyi nhormal; eritrosit transketolaz aktivitesi, selenyum ve C vitamini
degerleri dusuk bulunuyor.

* Buhastadagoériilenklinigeasagidakidurumlardanhangisininyolagmisolmasien
olasidir?

*A) D hipervitaminozu
B) Askorbik asit eksikligi
C) Tiamin eksikligi

D) Kobalt toksisitesi

E) A vitamini toksisitesi

*Cevap Anahtari: C

russivocirs [ svic I

Tiamin metabolizmasi: Enerji metabolizmasi

= TOP glukoz, yai asiti ve protein sentezinde ve TP dretiminde dnemii bir bofakttr

* Kofaktoni oldugu enzimler: Transketolzz, pinuvat dehidrogerzez, o-ketogiutarat dehidrogenaz, dalli
zincirli o-keto asit dehidrogenaz wve 2-hidroksiagil Kod livaz

» Bu enzimberin mitokondriyal ATP Gremi, sinir hioeber we ndkbeik asit sentesi, karbonhidrat-yag asiti-
amino asit metabolizmazinda kilit rolleri var

* Bu enzimiberin dizenli caligmamas: enerji metabolizmasm bozar ve oksidatif stres artar

* yru zamanda istenmeyen bilegicler artar

* o-KGDH bozulursa siksinil Kof yerine glutamat artar; PDHG bozulursa asetil Kol yerine lzktat artar

» Azalmyg o-KGDH akthites tiamin eksikligi gelistikten sonm 4 giin iginde geligic ve oksidatif stres artm,
laktik asidaz, glutamat birikimine bagh eksitotoksisite, inflamasyon ve kan beyi bariyeri
permeabilitesinin bozulmas, serebral Sdem ve sorunda ndronal Glim geligie

= Azalrmg TE akthitesi tiamin Ek..’;'-:::,;"'g\e::_sti-.‘beﬂ somra 7 gin iginde gelisir

insanda baslica tiamin eksikligi sendromlari —
Tiamin eksikligi
+ Wernicka's ensefalopatisi—bashca konfinyon ve delingum, ataksi, e 2z bulgulan

[ nistagmus, okiilomotor kaslarda zayflik) ile karakterize noropsikiatrik bir durum A A Y o

= Mitokondriyal aktivitede azalma, laktik asidoz
+ Korsakoff sendromu beyinde tiamin eksikliginin kronik, kaho ndrolaijik sekellerini [derin « Bozulmus oksidatif metabolizma

hafiza kayiplan ve konfobilasyon) gdsterir = Azalmig enerji Gretimi
* Bariberi: Tiamin eksikliginin neden oldugu diger bir bozukluk, sikiiklz alkal kullammina bagh « Birgok hiicre ve organ sisteminde etkilenme
+ Kuru beriberi—bashca periferal nérolojik belirtilerle (paresteri, halsizlik, parslizi) * Hicre &lamd

karaktarize = Bazal enerji harcamasinin %60°imi kalp ve beyin yaptif igin en fazla bu
dokular etkilenir

* ey Rewieni— Sl e | e St R et g,y i = Bariatrik cerrahi dncesi obezlerin %15-30°'unda eksiklik var

periferal Gdermn, tagikardi, hipotansiyon, kardiyojenik sok) ile karskterize
+ zastrointestinal beriberi—yeni tanemianan bir sendrom; bulant, kusma, konstipasyon,
kanin ans! ve laktik asidoz




u Ribose 5-P

Trdis: Xylulose 5-P

ketolase

Sedoheptulose 7-P

Tiamin pirofosfati kullanan reaksiyonlar

Glyceraldehyde 3-P

Tiamimin pirfosfat: koenzim

Pyruvate

A.Transketolaz. }‘coz o

B.Piruvat dehidrogenaz ve a-ketoglutarat Acetyl CoA
dehidrogenaz

Oxaloacetate Citrate

Isocitrate

[Not: TPP ayrica dalli zincirli a-keto asit \> co,

dehidrogenaz tarafindan da kullanilir.] A a-Ketoglutarate

\\ a-Ketoglutarate co
\ dehydrogenase 2
Succinate

E Succinyl CoA




Soru No: 46

*Hemolitik-megaloblastik anemiler, I6semi, lenfoma ve onkolojik
hastaliklar icin klinikte kullanilan, kandaki temel kaynagi kalp,

karaciger, eritrosit, iskelet kasi ve lenf nodlari olan
asagidakilerden hangisidir?
*A) Aspartat aminotransferaz
B) Alkalen fosfataz
C) 5’-nukleotidaz
D) Laktat dehidrogenaz
E) Kreatin kinaz

Cevap Anahtari: D

I fusmerd NN

Enzimlar

Enzimlerin Ozellikleri

« Enzimler reaksiyonun aktivasyon enerjisini disirerek reaksiyonu hizlandinrlar

ve dzelliklerini e

REFERANS:
BIYOKIMYA 131

cevirebilir.

KLINIK TANIDA KULLANILAN BASLICA SERUM ENZIMLERI
Baslica kullamimi

Aspartat aminotransferaz

Kc ve kas hst.lan

Amilaz-lipaz Akut pankreatit

Wilso alig




